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Fibromyalgie Verein Bayern e. V. 

 
 

Selbsthilfegruppen 
 
 

63916 
 

Amorbach 
Margit Settan 
Tel.  (09371) 98 99 690 
Kobold Maria 
Tel.  (09372) 94 91 629 
 
 

80634 
 

München Rotkreuzpl. 
Claudia Dexl 
Tel. (089) 14 90 36 62 
Korinna Taeschner 
Tel.  0172 – 66 57 586 
 
 

81249 
 

München-Aubing 
Katharina Schäfers 
Tel. (089) 20 94 66 88 
Bettina Casti-Serrau 
Tel. 0176 – 57 85 58 26 
 
 
 
 
 
 
 

82140 
 

Olching 
Martina Schedl 
Tel. (08142) 6 55 20 45 
Christine Zauner 
Tel.  0178 – 6 80 71 48 
 
 

84453 
 

Mühldorf a. Inn I 
Ursula Wagner 
Tel.  (08631) 14 558 
Barbara Eibl 
Tel. 0176 – 64 88 96 27 
 
 

Mühldorf a. Inn II 
Katharina Winkler 
Tel.  0170 – 47 40 624 
Anneliese Baumgartner 
Tel. -------- 
 
 

85051 
 

Ingolstadt  
Rosina Widmann 
Tel.  0163 – 91 01 232 
 
 

86150 
 

Augsburg 
M. Seifert  
Tel. 0178 – 93 11 661 
Bernd Fuhrmann 
Tel.  (08231) 87 101 
 
 

89312 
 

Günzburg 
Margarita Schubert 
Tel. 0177 – 642 46 34 
Michaela Strobel 
Tel. -------- 
 
 

86529 
 

Schrobenhausen 
Barbara Engelmann 
Tel.   (08252) 90 51 70 
od. 0177 - 4 84 15 45 
Luise Pfab 
Tel.  0175 – 90 29 329 
 
 
 
 
 
 



www.fibromyalgie-bayern.de                                    
email: info@fibromyalgie-bayern.de                  Stand November 2025 Seite 2 von 2 
 

86633 
 

Neuburg a. d. Donau 
Alicja Kotas 
Tel. (08431) 43 79 138 
Kazimiera Tennort 
Tel.  ----- 
 
 

90443 
 
Nürnberg/Fürth/Erlangen 
Anita Medek 
Tel.  (0911) 69 94 03 88 
Bitte auf den AB sprechen 
Sylvia Behringer 
Tel. (0911) 81 07 998 
 
 

91757 
 

Treuchtlingen 
Herta Lehnberger 
Tel.  (09142) 97 53 30 
Heike Seel 
Tel. 0170 – 87 58 091 
 
 

92318 
 

Neumarkt i. d. Opf. 
Sabine Houben 
Tel.  0175 – 61 69 664 
Gaby Sünderhauf 
Tel. 0160 – 95 18 56 17 
 
 

93497 
 

LK Cham 
Astrid Pregler 
Tel. (09971) 20 184 
Marianne Bergmann 
Tel.  (09971) 27 33 
 

94072 
 

Bad Füssing 
Gabriele Maierhofer 
Tel. (08531) 31 72 078 
Elisabeth Gubisch 
Tel. (08532) 24 54 
 
 

94405 
 

Landau a. d. Isar 
Thomas Eingärtner 
Tel. (08734) 52 19 800 
 
 
 
 

95028 
 

Hof 
Marie-Luise Thiel 
Tel.  (09293) 82 97 
Gabriele Thomas 
Tel. (09281) 59 67 734 
 
 

95643 
 

Tirschenreuth  
Angelika Kreuzer 
Tel. (09683) 10 41 
Sabine Schöner 
Tel.  (09639) 18 60 
 
 

96050 
 

Bamberg 
Monika Jungkunz 
Tel.  (09549) 72 68 
Alexandra Meißner 
Tel. (09528) 95 13 43 
od.  0163 – 361 0383 
 

Online-
Selbsthilfegruppen 
 

Junge Fibromyalgiker 
 
Kontakt:  
junge-fibros@fibromyalgie-
bayern.de  
 
 

für jede Altersgruppe 
 
2. Dienstag i. Monat um 19 Uhr 
 
Gerlinde Rubach 
g.rubach@fibromyalgie-
bayern.de  
Katharina Schäfers 
k.schaefers@fibromalgie-
bayern.de  
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