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; .\ Sozialstiftung Bamberg

Klinikum Bamberg
Programm fiir die

Fibromyalgie-Patientenschulung
08.02.2025

BegriiBung
Frau Dexl und Prof. Dr. med. Jost Langhorst

Naturheilkundliche Behandlungsoptionen
des Fibromyalgie-Syndroms
Prof. Dr. med. Jost Langhorst

Moglichkeiten der Ordnungstherapie / Mind-Body-Medizin
Ordnungstherapeut®in

Hyperthermie in Klinik und Forschung
Prof. Dr. med. Jost Langhorst / Forschungsleitung

Mittagspause

Interaktive Gruppenangebote

e Achtsamkeitstraining OT / MBM

e Schropfkopfmassage Pflege

¢ Besichtigung physiotherapeutische Angebote
(Hyperthermie, Infrarotkabine)

o Parallel: Besichtigung Station / Patientenzimmer

Verabschiedung

Veranstaltungsort:

Sozialstiftung Bamberg

Klinikum am Bruderwald
Haupteingangsebene, Raum Symphonie
96049 Bamberg



