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vorläufiges Programm 11. Bayerisches Fibromyalgie Forum 

am Samstag, den 17.05.2025 um 9.00 Uhr 
in der Kassenärztlichen Vereinigung, Elsenheimerstraße 39, 80687 München 

 
 

08.30 Uhr Einlass bei Kaffee und Butterbrezn 
 
 
09.00 Uhr Begrüßung  Claudia Dexl, Vorsitzende Fibromyalgie Verein Bayern e. V. 
    Michael Stahn, Beirat im Fibromyalgie Verein Bayern e. V. 
 
Moderation des Forums:  Michael Stahn, Beirat des Fibromyalgie Verein Bayern e. V. 

 
09.30 – 10.10 Uhr Gesundheit fängt beim Geschlecht an – Warum Frauen und Männer anders krank 

sind! – Teil II 
Dr. Hildegard Seidl, Humanbiologin, Fachreferentin f. Gendermedizin 

10.10 – 10.20 Uhr Diskussion  
10.20 – 10.30 Uhr  kurze Pause  
 
 
10.30 –12.30 Uhr  Fragen zum Fibromyalgiesyndrom – Diskussion und Fragen m. d. Anwesenden 
    Dr. med. Marco Schwab, Allgemeinmediziner (Schmerztherapie) Beirat im FVB e. V. 
 

zeitgleich Workshop 
Verhalten gegenüber Sachverständigen 
Rentenberater Oliver u. Daniel Westermeier     

 
12.30 Uhr    Mittagspause 
 
13.30 – 14.10 Uhr Mein persönlicher Notfallkoffer - Vorstellung einer Auswahl an psychologischen 

und naturheilkundlichen Selbsthilfestrategien     
Dr. med. Stephanie Geidies, FÄ und ärztliche Psychotherapeutin, Beirätin FVB e. V. 

14.10 – 14.20 Uhr  Diskussion 
 
14.20 – 14.45 Uhr Kaffeepause 
 
 
14.45 – 15.00Uhr Schlucken, nicht selbstverständlich! 
 Anna Schießleder, staatl. geprüfte Logopädin  
15.00 – 15.35 Uhr  längere Diskussionszeit 
15.35 – 15.45 Uhr  kurze Pause  
 
 
15.45 – 16.30 Uhr  Ergebnisvorstellung Workshop Rechtsanwalt Tempel 
 
Ca. 16.30 Uhr   Verabschiedung und Ende 
 
Die Veranstaltung wird durch die Fördergemeinschaft der Krankenkassenverbände in Bayern gefördert! 


