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Schilddrüsengesundheit in Verbindung mit dem  

Fibromyalgie-Syndrom 

 

 

Funktionsstörungen der Schilddrüse sind häufig, insbesondere die Hashimoto 
Thyreoditis. 
 
Sie weisen Gemeinsamkeiten mit dem Fibromyalgie-Syndrom auf, insbesondere im 
Rahmen immunologischer und hormoneller Prozesse in unserem Organismus. 
 
Der Vortrag geht auf die vielfältigen und besonderen Aufgaben der Schilddrüse ein 
und zeigt detaillierter die Parallelen zum Fibromyalgie-Syndrom für mehr Verständnis 
auf. 
 
Die Zuhörenden nehmen konkrete Maßnahmen und Behandlungsansätze, die sofort 
umsetzbar sind, aus diesem Abend mit. 
 

 

 

 

Termin:        07.07.2026 
 
Uhrzeit:        18.00 – 19.30 Uhr 
 
Referentin:   Sabine Hauswald 
                     Heilpraktikerin & Gesundheits- und Leadershipcoach 

Expertin für die Schilddrüse & Hormonsystem - Retreatleiterin „Goldene   
Wechselzeit" 

 

 


