
 
 
 

Fibromyalgie Verein Bayern e. V. 
 

www.fibromyalgie-bayern.de 
info@fibromyalgie-bayern.de Online-Themenabend 2026 Seite 1 / 2 

 

Die Faszien 

Zusammenspiel und Verständnis 

 

Inhalt dieses Vortrags wird sein, mehr über das Zusammenspiel einzelner 

Körperbereiche untereinander und das Verständnis darüber zu vermitteln, wie und 

wann welche Auswirkungen von verändertem Faszien-Gewebe zu welchen 

Beschwerdebildern führen. 

Denn es gibt viele Diagnosen mit selbigen Beschwerdebildern, deren 

Entstehungsgeschichten auf völlig unterschiedliche Weise verlaufen sind. 

Die Faszien geben Hinweise, welche Strukturen Unterstützung benötigen, um die 

Selbstregulation wieder in Gang zu bringen. 

 

 

 

 

Termin:         19.3.2026  
 
Uhrzeit:        18.00 – 19.30 Uhr 
 
Referent:      Christian Kirchner 
                     FASCIENNation, Privatpraxis für Narben, Bindegewebs- &   
                     Physiotherapie 
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