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Gruppensprecherschulung 2023 in Neumarkt i. d. Opf. 

 

 

Wie im vergangenen Jahr, fand auch in diesem Jahr die Gruppensprecherschulung 

des Fibromyalgie Verein Bayern e. V. im Kloster St. Josef in Neumarkt statt, welches 

eine beruhigende Atmosphäre ausstrahlt, was für unser Krankheitsbild immens wich-

tig ist. 

In drei Tagen wurden unsere Gruppensprecher durch ein vielfältiges Programm u. a. 

einem Methodikworkshop geführt. 

Der Bundestagsabgeordnete Erich Irlstorfer MdB besuchte online die Gruppenspre-

cherschulung am Samstagnachmittag. Die Gruppensprecher konnten Fragen stellen, 

welche Ihnen am Herzen lagen. Wir danken Herrn Irlstorfer für seine Teilnahme. 

Einige Gruppensprecher nahmen an der angebotenen Klosterführung teil, welche 

von einer Nonne aus dem Kloster durchgeführt wurde. Es wurde anschaulich die Ent-

stehungsgeschichte des Klosters bis heute erklärt. 

Auflockerung während der ganzen Zeit wurde uns durch einen angebotenen „Sitz-

tanz“ zu teil, welcher auch für Belustigung sorgte. 

Um unsere Gruppen im Verein bestmöglich zu versorgen und den Zusammenhalt zu 

fördern, ist eine jährliche Zusammenkunft und Schulung unserer Gruppensprecher 

und Gruppensprecherinnen, sowie deren Stellvertreter und Stellvertreterinnen unab-

dingbar. 
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