\ Sozialstiftung Bamberg

Klinikum Bamberg

Programm fiir die
Fibromyalgie-Patientenschulung
08.02.2025

10:00 Uhr BegriiBung
Frau Dexl und Prof. Dr. med. Jost Langhorst

10:30 Uhr Naturheilkundliche Behandlungsoptionen
des Fibromyalgie-Syndroms
Prof. Dr. med. Jost Langhorst

11:30 Uhr Wissenschaftliche Daten zur Hyperthermie
Frau Oeznur

12:00 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr Interaktive Gruppenangebote
13:00 - 14:00 Uhr
14:15 - 15:15 Uhr
je 4 Workshops:

e Pflegerische Anwendungen
Herr Hild
e Entspannung
OT / MBM
e Ernahrung
OT / MBM
e Fiuhrung durch die Klinik fur Integrative Medizin und Naturheilkunde
Prof. Dr. med. Jost Langhorst

15:15 Uhr Verabschiedung

Veranstaltungsort:

Sozialstiftung Bamberg

Klinikum am Bruderwald
Haupteingangsebene, Raum Residenz
96049 Bamberg



